
 

 

 

 

 

 

18 FEBBRAIO  
I Domenica di Quaresima - Anno B  

  

Cari fratelli e sorelle, 

abbiamo iniziato il percorso della Quaresima. Questo itinerario vogliamo chiamarlo insieme come 
comunità parrocchiale “Alla ricerca della mia fede”. In cosa credo? O meglio in chi credo? Fede è una 
parola oggi un po’ desueta, che anche noi adulti spesso mettiamo tra parentesi. 

Credere significa avere fiducia: in chi ho fiducia io oggi?  

Che fine ha fatto la nostra fede? Ecco che la Quaresima diventa prima di tutto momento importante 
per rinforzare ciò in cui crediamo: l’amore della Trinità, il mistero Pasquale, la vita eterna. 

La Quaresima, come già detto, è tempo di innamoramento: riscoprendo la fede, io mi scopro amato da 
Dio e capace di amare. 

Quest’anno la liturgia ci presenterà un percorso molto bello e significativo attraverso l’ascolto della 
Parola di Dio: 

Gesù nel deserto lotta contro il demonio per essere fedele alla sua identità di Figlio di Dio 

Sul monte Tabor Gesù conferma la sua identità di Figlio amato 

Gesù è il nuovo Tempio, in lui possiamo trovare la relazione con Dio 

Nel Figlio noi siamo salvati: Dio non ci giudica, ma ci salva 

La vita viene dalla morte: come il frutto viene dal seme, così anche noi siamo risorti a vita nuova 

Ecco che tutto questo, se ogni domenica ascolteremo la Parola di Dio, può diventare un percorso di 
conversione personale e comunitario: 

- Sono capace di lottare contro la catechesi del demonio che fa di tutto per farmi credere che Dio 
non è mio Padre? Che la mia vita non ha senso? 

- Sono capace di confermare a me stesso che io sono figlio amato da Dio e capace di amare gli 
altri? 



- Sono convinto che io sono il Tempio della Santissima Trinità? Che non ho bisogno di cercare la 
felicità fuori da me (nelle cose, nei successi, nei progetti, negli altri) ma dentro di me? Che in me abita 
l’eterno? 

- So vedere la salvezza di Dio nella mia storia? Mi sento oggetto della sua misericordia? 

- Credo che la mia vita non finirà nella tomba, ma nella Pasqua? Nella Domenica senza tramonto? 
Nella vita eterna? 

Forse è da tanto tempo che non ci poniamo più queste domande. Forse è tanto tempo che non facciamo 
più la Santa Comunione, la Confessione. Ecco il tempo opportuno: Dio vuole venirci incontro. Lasciamoci 
amare. 

Buona Quaresima di cuore a tutti 

  

LITURGIA DELLA PAROLA: ogni lunedì di quaresima alle 18.00 presso la Chiesa di Lourdes. Pregheremo 
aiutati dalla Parola di Dio della domenica successiva. Il lunedì la S. Messa sarà sempre alle ore 9.00 al 
Monastero 

VISITA OSPITI LA QUIETE: giovedì 22 ore 15.30 S. Messa 

CATECHESI DI QUARESIMA DI PADRE CARMINE DE FILIPPIS, ESORCISTA DELLA DIOCESI: giovedì 22 ore 
18.00 presso l’oratorio del Sacro Cuore. Tema della catechesi: la lotta spirituale contro il demonio 

GIORNATA DI SPIRITUALITÀ PER LE COPPIE PER L’ITINERARIO DI MISSIONE DI SPOSI: domenica 25 
dalle ore 10.00 alle ore 18.00. Condivideremo il pranzo presso il saloncino di Lourdes. 

LITURGIA PENITENZIALE RAGAZZI GRUPPO CENACOLO: domenica 25 ore 18.00 presso la Chiesa del 
Sacro Cuore, invitati anche i genitori. 

  

Sosteniamo la Caritas parrocchiale ad aiutare i bisognosi e i vulnerabili della 
nostra comunità facendo un gesto solidale che può portare sollievo a chi si 
trova in difficoltà. In questa settimana, in particolare, sono richiesti: Zucchero 
- Caffe' – Latte - Biscotti secchi 

  

 

 

 



 

 


